
 
 

 
 
La evolución política española entre 1939 hasta hoy tuvo consecuencias en la vida económica, social y 
cultural del país ¿Cuáles fueron estos cambios y cuales fueron las grandes etapas del desarrollo económico 
y de los cambios sociales en España desde 1939? 
 
I. LAS TRANSFORMACIONES ECONÓMICAS Y SOCIALES EN LA ECONOMÍA Y LA SOCIEDAD ESPAÑOLA DURANTE EL 

FRANQUISMO. 
 
Podemos distinguir dos fases económicas y sociales en el Franquismo: 
- el primer Franquismo (fase totalitaria): 1939 - 1959 
- el segundo Franquismo 
 
A. Las evoluciones económicas y sociales durante el primer Franquismo (1939 - 1959) 
 
Al salir de la GC, la sociedad española esta marcada por la pobreza, una situación económica catastrófica 
(referirse al capitulo 1 - las consecuencias económicas de la GC) 
 
1. La autarquía durante los primeros anos del franquismo (1939 - 1951) 
 
En los primeros anos del Franquismo, el régimen adopta una situación de autarquía  
 
- Esta situación puede explicarse por razones ideológicas: nacionalismo, voluntad de autosuficiencia 
económica...Una situación también impuesta por razones externas (2GM, aislamiento internacional...) 
 
- Regularización de la producción y de la comercialización de los productos agrícolas: provoca un 
racionamiento (cartillas de racionamiento) oficial entre 1939 y 1952. Frente al hambre, apareció un mercado 
negro, tb llamado "el estraperlo" 
 
- Retraso industrial respeto a los otros países de Europa.  
La industria estaba vinculada a los intereses militares 
Creación del Instituto Nacional de Industria (INI) con monopolios de empresas publicas 
 
Al final, las consecuencias de la autarquía económica fueron un estancamiento (stagnation) económico, un 
fuerte déficit público y un empobrecimiento de la población: la renta per capita de 1935 no se recuperó 
hasta 1954. 
 
2. La apertura económica (1951 - 1959) 
 
Iniciaba en 1951 por iniciativa del Ministro del Comercio, se caracteriza por: 
- la supresión del racionamiento 
- el restablecimiento de la libertad de precios y de comercio 
 
El fin del aislamiento internacional permitió recibir ayudas económicas externas como la ayuda 
estadounidense que permitió reducir el hambre y la pobreza 
 
Los anos 1950 son los primeros anos de apertura al turismo internacional (1955: 1,5M de turistas 
extranjeros) 
 
3. La sociedad española durante el primer franquismo 
 
El régimen tenía un control social e ideológico de la población en todas sus actividades publicas, como 
privadas.  Hablamos de un encuadramiento de la población. El movimiento Nacional y la Iglesia 
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desempeñaron un papel importante en este control gracias a organizaciones (frente de Juventudes, 
sindicato oficial...) o gracias al control de la educación (estudio obligatorio de religión) 
 
Rígida censura sobre las actividades sociales y culturales que no respetaban la ideología del régimen 
 
La ideología franquista difundió un modelo de sociedad patriarcal con una inferioridad y una sumisión de 
la mujer. La sección femenina de la Falange española definía la mujer ideal como la buena esposa y la 
buena ama de casa (femme au foyer) 
 
Al final, el régimen intenta imponer una sociedad austera, tradicional, basada en la religión católica 
 
B. Las evoluciones económicas y sociales durante la segunda etapa del Franquismo (1959 - 1975) 
 
1. El Plan de estabilización 
 
Video: El Plan de estabilización 
 

Plan de estabilización: giro radical en la 

política económica española

¿Por qué? España estaba al borde de la bancarrota
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2. El "desarrollismo" económico 
 
¿Cuáles son los resultados del Plan de estabilización? 
 
Entre 1959 y 1973, fuerte crecimiento de la economía española: El PIB creció a un ritmo anual de 7%. 
Llamamos este fenómeno: el desarrollismo 
La industria y el turismo fueron los principales sectores concernidos: sector automóvil con Seat / "Boom" 
turístico a partir de los 1960 
1955: 1,5 M de turistas ---------1973: 34,5M de turistas 
El clima y el coste de la vida eran las principales atracciones para los turistas extranjeros 
 
Se suele explicar este crecimiento económico no solamente por razones interiores si no también por la 
coyuntura internacional muy favorable (exportaciones fuertes, inversiones extranjeras fuertes...) 
 
3. El "cambio social" 
  

 Cambios demográficos:  
Un crecimiento demográfico y un aumento de la esperanza de vida 



Una transición urbana con un fuerte éxodo rural en Madrid, Cataluña, País Vasco, Andalucía 
Una fuerte emigración hacia Europa occidental con la apertura de las fronteras (Francia, Alemania..) 
 

 Entrada en la sociedad de consumo 
Generalización del automóvil (el SEAT 600) 1/3 de las familias españolas eran equipadas en 1969 
Generalización de electrodomésticos (televisión, lavadora...). 2/3 de las familias españolas eran 
equipadas en 1969 
 

 Apertura social y cultural. Cambio de mentalidad 
Debido a la apertura a los extranjeros y a la cultura occidental (música...). Los turistas traen nuevas 
costumbres y formas de vida más modernas. Una nueva generación reclamaba mayor libertad y acceso a 
nuevos modos de vida que podían oponerse a la sociedad tradicional y católica del Franquismo 
 

II. LAS TRANSFORMACIONES ECONÓMICAS Y SOCIALES EN LA ECONOMÍA Y LA SOCIEDAD ESPAÑOLA DESDE 1975 
 
A. La entrada en la CEE y la construcción de un Estado de bienestar     
     
 1. Entrada en la CEE y crecimiento económico 
     
1975 muerte de Franco    
Permite abrir las negociaciones para la entrada de España en la CEE  con Calvo-Sotelo, líder del partido 
principal de la época, la UCD.   Negociaciones desde 1977 hasta 1985 
 
Documental RTVE: firma del Tratado de adhesión a la CEE 
     
12 de junio de 1985     
 Firma del Acta de Adhesión de España a la Comunidad europea    
 Gobierno socialista de Felipe González  pero con una unanimidad de las fuerzas políticas españolas por la 
entrada de España en la CEE     
 
1 de enero de 1986     
 Entrada de España en la CEE    
 
>> permitió la aceleración el crecimiento económico de España con una apertua mas fuerte y la 
incorporación al mercado común europeo    
     
1992 importantes crisis económicas    
     
Gobierno Aznar: diversas medidas para cumplir con las condiciones de la UE y adoptar el euro     
    Se necesitaba reducir el déficit del Estado     
> Enorme operación de privatización de empresas públicas.     
    2002 España forma parte del primer grupo de países en adoptar la moneda única: el euro     
     
 2. Construcción de un Estado de Bienestar    
     
 ACTIVIDAD     
     
Ccl Desde 1939, España recuperó de su retraso económico (retraso industrial desde el siglo XIX, y en el    
 Sector de servicios con el turismo de masas).    
 Crecimiento económico continúo hasta la crisis del 2008.    
 
B. Las transformaciones sociales y culturales desde 1975  
 
1. Una sociedad moderna y cada día más urbana     



     
Migración de los campos a las ciudades iniciada en los años 60.     
Consolidación durante los años de transición democrática.     
     
Aparición de la delincuencia y de las drogas.     
Novedad.     
Franquismo >> control de la sociedad.     
     
Con la pérdida de los valores tradicionales, modernización de la sociedad española es evidente en los años 
80 :     
 > la Iglesia pierde su influencia en la población > secularización.    
 Disminución rápida de la práctica religiosa y de los nuevos sacerdotes.    
 > la mujer gana en independencia y en acceso al mundo laboral    
 > uso de anticonceptivos > baja de la natalidad y retraso de la edad de maternidad    
 > mejora del nivel de vida > España llega a ser una nación consumista.    
 > cultura de masas : cine, etc.    
     
 2. Un nuevo movimiento cultural: la movida 
     
1. hasta 1980     
 la cultura se beneficia del final de la censura    
 >> en los primeros años : mensaje de contestación política también; en las canciones o el cine    
     
2. los años 80     
     
Movimiento de la Movida.     
Que es : movimiento cultural y modo de vivir que se fundamentó en la transgresión de las normas sociales     
  > drogas, desnudos    
>>proliferación de elementos sexuales en la películas,.      
Sobre todo en Madrid     
Bajo la influencia de movimientos Ingleses (Bowie, etc…), del movimiento punk 
No fue un movimiento político     
 
Todos los sectores artísticos fueron tocados: literatura, pintura     
Nombres El Hortelano > pintor    
Radio Futura (Javier Furia) > músico    
 Almodóvar > cine   ej: Pepi, Luci, Bom y otras chicas del montón (1980) 
     
 3. El gran año de la cultura: 1992.    
     
Inicio de una nueva fase de depresión.     
PSOE lleva 10 años en el poder     
     
Pero año simbólico al nivel cultural: .      
 Juegos Olímpicos de Barcelona: permite poner de relieve la cultura española al nivel mundial   
 Exposición Universal de Sevilla    
 Madrid : capital cultural Europea.    
     
Eventos que costaron mucho dinero pero que atrajeron muchos turistas y reforzaron la imagen de      
modernidad de España.     
     
 
Conclusión 
 
 Desde 2008, España fue tocada por la crisis financiera internacional: 

https://es.wikipedia.org/wiki/Pepi,_Luci,_Bom_y_otras_chicas_del_mont%C3%B3n


-consecuencia económica: fase de recesión fuerte al nivel económico 
- consecuencia social: fuerte aumento del paro 
Tb consecuencias políticas con la aparición de nuevos partidos políticos que desempeñan un papel 
fundamental en la vida política como Podemos o Ciudadanos    
 

 


